
Protege a tu bebé
desde el embarazo.
Conoce sobre el Virus
Sincitial Respiratorio
(VSR)
El virus sincitial respiratorio (VSR) es una de las principales 
causas de infecciones respiratorias en niños pequeños, 
especialmente en menores de 2 años. Puede provocar 
enfermedades graves como bronquiolitis o neumonía, que a 
veces requieren hospitalización.

infecciones respiratorias 
en menores de 5 años.

33 millones 100.000
muertes infantiles.

Más de

3,6 millones
de hospitalizaciones.

181.578 episodios
en niños de 0 a 5 años (2025).

En Colombia, se estiman

Datos importantes
Cada año, el VSR causa aproximadamente:

Cuando alguien infectado 
tose o estornuda.

Prematuros, recién nacidos y menores 
de 2 años.

Tos persistente.

Congestión
o secreción nasal.

Fiebre. Dificultad para respirar.

Silbidos al respirar 
(sibilancias).

Irritabilidad
o dificultad para dormir.

Falta de apetito
o rechazo al alimento.

Niños con enfermedades del corazón, 
pulmones o defensas bajas.

Adultos mayores y personas
con enfermedades crónicas.

Al tocar superficies 
contaminadas (juguetes, mesas, 

manijas) y luego llevarse las 
manos a la boca, nariz u ojos.

Inflamación de las pequeñas
vías respiratorias.

Bronquiolitis:

Infección
de los pulmones.

Neumonía:

Por el aire: Por contacto directo:

Si tu bebé presenta estos síntomas, 
consulta al servicio de salud

de inmediato.

¿Cómo se contagia?
El virus se transmite fácilmente de persona a persona:

¿Quiénes están en mayor riesgo?

Reconoce los signos y síntomas

Infecciones más graves causadas
por el VSR



Vacunación materna durante el 
embarazo.
Se aplica entre las semanas 32 y 36 
con una sola dosis.

Los anticuerpos pasan al bebé, 
protegiéndolo desde el nacimiento 
hasta los 6 meses.

Es una medida segura y eficaz para 
prevenir enfermedad respiratoria 
grave.

Vacunarte en el embarazo
es una forma de decirle a tu bebé:

“Te cuido desde antes de nacer.”

Protegerte durante el embarazo
es proteger también a tu bebé.

Tomar la decisión de vacunarte durante
el embarazo, puede marcar la diferencia 
entre una enfermedad  respiratoria grave

y un comienzo de vida saludable.

Protección en recién nacidos.
Si la madre no recibió la vacuna 
durante el embarazo, el bebé puede 
recibir un anticuerpo protector contra 
el Virus Sincitial Respiratorio (VSR)

Se aplica una dosis intramuscular al 
recién nacido.

Brinda protección inmediata hasta los 
6 meses de edad.

Medidas generales de prevención

Usa tapabocas si tienes síntomas 
respiratorios.

Evita el contacto con personas 
con síntomas respiratorios.

Lava tus manos con frecuencia.

Limpia y desinfecta los objetos
y superficies que usa el bebé.

No fumes cerca de los niños.
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