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Protege a tu bebeé

desde el embarazo.
Conoce sobre el Virus
Sincitial Respiratorio

(VSR)

El virus sincitial respiratorio (VSR) es una de las principales
causas de infecciones respiratorias en niios pequenos,
especialmente en menores de 2 afios. Puede provocar
enfermedades graves como bronguiolitis 0 neumonia, que a
veces requieren hospitalizacion.

Datos importantes

Cada afo, el VSR causa aproximadamente:

Mas de

100.000

muertes infantiles.

33 millones

Infecciones respiratorias
en menores de 5 anos.

En Colombia, se estiman

181.578 episodios

en nifos de 0 a 5 afos (2025).

3.6 millones

de hospitalizaciones.

SO ; :
¢, COmMo se contagia?

El virus se transmite facilmente de persona a persona:

Por el aire: Por contacto directo:
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Al tocar superficies
contaminadas (juguetes, mesas,
manijas) y luego llevarse las
manos alaboca, nariz u ojos.

Cuando alguien infectado
tose o estornuda.
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@:g ¢ Quiénes estan en mayor riesgo?

Prematuros, recien nacidos y menores
de 2 anos.

Ninos con enfermedades del corazon,
pulmones o defensas bajas.

O Adultos mayores y personas
- con enfermedades cronicas.

Reconoce los signos y sintomas
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Tos persistente. Fiebre. Dificultad pararespirar.
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Congestion Falta de apetito Silbidos al respirar

o rechazo al alimento. (sibilancias).
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0 secrecion nasal.
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Irritabilidad
o dificultad para dormir.

Si tu bebé presenta estos sintomas,

0 consulta al servicio de salud Q

de inmediato.
@ Infecciones mas graves causadas
&Y por el VSR

Bronquiolitis: Neumonia:

Infeccion
de los pulmones.

Inflamacion de las pequenas
vias respiratorias.
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Vigilado Supersalud
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Infecciones mas graves causadas ) o °
por el VSR Protegerte durante el embarazo

Proteccidon en recién nacidos. es proteger tambien atu bebe.

Si la madre no recibido la vacuna Q
E durante el embarazo, el bebé puede
recibir un anticuerpo protector contra C .,
Vacunacion materna durante el el Virus Sincitial Respiratorio (VSR) Tomar la decision de vacunarte durante

el embarazo, puede marcar la diferencia
entre una enfermedad respiratoria grave
y un comienzo de vida saludable.

embarazo. . .
Se aplica una dosis intramuscular al

Se aplica entre las semanas 32 y 36 recien nacido.

con unha sola dosis.

Brinda proteccion inmediata hasta los

Los anticuerpos pasan al bebé, 6 meses de edad. O o
protegiendolo desde el nacimiento ° o

hasta los 6 meses. vV 4

Es una medida segura y eficaz para

prevenir enfermedad respiratoria o Centro de Investigaciones

grave. o Medidas generales de prevencion

Carrera 18 # 82 — 39 piso 8.

% Usatapabocas si tienes sintomas Bogota D.C — Colombia

respiratorios. Horario:

Vacunarte en el embarazo ’ De lunes avieres
i X DAY 07:30 a.m. a 05: .m.
eS Una fOrma. de deCIrIe a tu bebe. - % Evita el contacto con personas am-a p-m
“Te cuido desde antes de nacer.” con sintomas respiratorios. Teléfono:
+57 601 3905099

Ext. 2908 — 2909
% Lavatus manos con frecuencia.

Celular y WhatsApp:
+57 316 553 0042

% Limpiay desinfecta los objetos

o

. Email:
y superficies que usa el bebe. investigamos@clinicadelcountry.com 2/
% No fumes cercade los nifios. Clinicade Clinica ‘
Country LaColina

T O




