
¿Cuándo ir a 
urgencias?

¿Qué es la Neumonía?
Es una infección del pulmón, que puede ser causada 

por virus o bacterias.  Puede causar dificultad para respirar 
y requerir hospitalización.

Recomendaciones
en casa
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Paciente y Familia

Evitar cambios bruscos de temperatura, 
exposición a humo de cigarrillo 

y contacto con personas enfermas.
 

Continuar lactando.

Ofrecer más líquidos de los habituales. 

Lavado de manos de todos los miembros 
de la familia con frecuencia.

Administrar los medicamentos 
según indicación medica. 

No automedicarlo.
 

Recuerda: mantener al día el calendario de vacunación del niño. 
La vacuna antineumocócica y la vacuna de influenza se encuentran 
incluidas en el plan ampliado de inmunizaciones. 

Si aparece fiebre como 
síntoma nuevo o persiste 

por más de 3 días.

Aumento de la tos.

Dificultad para respirar, respiración 
rápida, se encuentra fatigado 

o se escucha algún ruido 
anormal al respirar.

No recibe líquidos o vomita todo.

 Si el niño está pálido, somnoliento 
o empeora y no se ve bien.


